
 

REGULAMIN BEZPŁATNEGO KORZYSTANIA ZE  

„STREFY SAUNOWANIA NAD KANAŁEM ŻERAŃSKIM 2025” 

 

§1. Postanowienia Ogólne 

1.​ Organizatorem i wykonawcą strefy saunowania jest Rosa Venti Sp. z o.o. z siedzibą przy ul. 
Nowy Świat 33 / 13, 00-029 Warszawa, NIP: 525-281-76-48. 

2.​ Strefa saunowania funkcjonuje na zlecenie Miasta Stołecznego Warszawa – Dzielnicy 
Białołęka, z siedzibą przy ul. Modlińska 197, NIP: 525-224-88-41. 

3.​ Projekt realizowany jest w ramach budżetu obywatelskiego 2025 pod nazwą „Kajaki i 
sauna nad Kanałem Żerańskim”. 

4.​ Strefa saunowania składa się z mobilnej sauny dla maksymalnie 10 osób jednorazowo  
oraz namiotów z przebieralnią i prysznicem z zimną wodą. 

5.​ Wykonawca posiada ubezpieczenie odpowiedzialności cywilnej (OC). 
6.​ Wszyscy uczestnicy korzystający ze strefy saunowania objęci są ubezpieczeniem od 

następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW). 

§2. Czas i Harmonogram Seansów 

1.​ Sauna jest sauną plenerową. 
2.​ Jeden seans saunowy trwa maksymalnie 2 godziny, w tym 1,5 godziny przeznaczone jest 

na saunowanie, a pozostałe 0,5 godziny na przebranie, sprzątanie i serwisowanie sauny. 
3.​ Sauna działa w okresie od 19 września do 14 grudnia 2025 roku. 
4.​ Strefa saunowania jest czynna od piątku do niedzieli  w godzinach 16:00 – 22:00. 
5.​ Godziny rozpoczęcia poszczególnych seansów to: 16:00, 18:00 oraz 20:00. 

§3. Rezerwacje 

1.​ Rezerwacji można dokonywać za pośrednictwem strony internetowej: 
wodnawarszawa.pl/sauna-kanal-zeranski-2025/ 

2.​ Rezerwacji może dokonać wyłącznie osoba pełnoletnia. 
3.​ Każda pełnoletnia osoba może dokonać rezerwacji maksymalnie raz dziennie na jedną 

osobę. 
4.​ Sauna przeznaczona jest wyłącznie dla osób pełnoletnich. 
5.​ Nowe terminy rezerwacji publikowane są z tygodniowym wyprzedzeniem. 
6.​ Warunkiem skutecznej rezerwacji jest poprawnie wypełniony formularz rezerwacyjny oraz 

wpłata kaucji w wysokości 19 zł. 
7.​ Bezpłatne anulowanie rezerwacji jest możliwe do 12 godzin przed zaplanowanym 

terminem saunowania. 
8.​ Kaucje zwracane są automatycznie w kolejnym dniu roboczym po odbyciu seansu 

saunowego. 
9.​ Istnieje możliwość skorzystania z sauny bez wcześniejszej rezerwacji, pod warunkiem 

dostępności wolnych miejsc i okazania dokumentu tożsamości potwierdzającego 
pełnoletność. 
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§4. Odwołanie i Zmiany Rezerwacji 

1.​ Odwołanie rezerwacji jest możliwe poprzez zgłoszenie mailowe na adres podany w §5 
Regulaminu. 

2.​ W przypadku odwołania funkcjonowania sauny z przyczyn niezależnych od Organizatora 
(siła wyższa), uczestnicy zostaną o tym poinformowani. W takiej sytuacji nie ma 
możliwości przełożenia terminu rezerwacji – konieczne będzie dokonanie nowej 
rezerwacji. 

3.​ Spóźnienie powyżej 15 minut od ustalonej godziny rezerwacji skutkuje jej anulowaniem na 
rzecz osób oczekujących na miejscu. 

§5. Kontakt 

 

Wszelkie pytania, uwagi oraz zgłoszenia dotyczące rezerwacji prosimy kierować na adres 
e-mail: biuro@rosaventi.pl. 

 

§6. Zasady Uczestnictwa i Poprawnego Saunowania 
 
Osoby korzystające z sauny deklarują pełną zdolność fizyczną i zdrowotną do korzystania z tego 
typu zabiegów i ponoszą odpowiedzialność za stan swojego zdrowia, niezależnie od odrębnego 
dokumentu dotyczącego przeciwwskazań. 

1.​ Ograniczenia wiekowe: Korzystanie z sauny jest dozwolone wyłącznie osobom 
pełnoletnim. 

2.​ Zakaz używek: Na terenie strefy saunowej obowiązuje całkowity zakaz spożywania i 
wnoszenia alkoholu, wyrobów tytoniowych oraz środków odurzających. 

3.​ Zasada beztekstylna: Podczas przebywania w saunie zaleca się korzystanie bez odzieży, 
dopuszcza się używanie ręcznika, co jest zgodne z zasadami prawidłowego i bezpiecznego 
saunowania. 

4.​ Wymagania dotyczące ręczników: Każda osoba musi posiadać 2 własne, czyste ręczniki 
lub wynająć je w recepcji obiektu. Obowiązkowe jest używanie czystego ręcznika jako 
podkładki na wszystkich powierzchniach, na których się siada lub leży. 

5.​ Higiena: Ręczniki muszą całkowicie zakrywać powierzchnię kontaktu ciała z 
wyposażeniem sauny. Do sauny wchodzimy boso, a obuwie pozostawiamy w przedsionku.  

6.​ Nawodnienie: W celu zachowania odpowiedniego nawodnienia organizmu oraz 
bezpieczeństwa zdrowotnego, zaleca się regularne spożywanie niegazowanej wody pitnej 
przed, w trakcie oraz po seansie saunowym. 

7.​ Każdy uczestnik zobowiązany jest, w miarę swoich możliwości, do udzielenia pierwszej 
pomocy innym użytkownikom w sytuacji zagrożenia. 

8.​ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za: 
●​ rzeczy zagubione na terenie strefy saunowania. 
●​ szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe powstałe przed, w trakcie lub po 

zakończeniu saunowania. 
9.​ Uczestnik ponosi pełną odpowiedzialność materialną za zgubienie lub zniszczenie 

wypożyczonego sprzętu oraz za wszelkie wyrządzone szkody. 
10.​Korzystanie z sauny jest równoznaczne z zapoznaniem się i akceptacją wszystkich 

punktów niniejszego regulaminu. 
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§7. Ochrona Danych Osobowych (RODO) 

1.​ Administratorem danych osobowych uczestników jest Rosa Venti Sp. z o.o., z siedzibą przy 
ul. Nowy Świat 33 / 13, 00-029 Warszawa, NIP: 525-281-76-48. 

2.​ Dane osobowe uczestników (imię, nazwisko, e-mail, numer telefonu) przetwarzane są 
wyłącznie w celu realizacji rezerwacji i zapewnienia bezpieczeństwa użytkowników strefy 
saunowania, zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 
(RODO). 

3.​ Uczestnik ma prawo do dostępu do swoich danych, ich poprawiania, ograniczenia 
przetwarzania lub żądania ich usunięcia – poprzez kontakt mailowy na adres: 
biuro@rosaventi.pl. 

4.​ Podanie danych jest dobrowolne, ale ich brak uniemożliwia dokonanie rezerwacji. 

§8. Zgoda na Wykorzystanie Wizerunku 

1.​ Uczestnik wyraża zgodę na nieodpłatne utrwalanie i publikację swojego wizerunku (w 
formie zdjęć lub materiałów wideo) wykonanych w trakcie wydarzenia lub korzystania ze 
strefy saunowania – na potrzeby dokumentacyjne oraz promocyjne Organizatora i Miasta 
Stołecznego Warszawy. 

2.​ Wizerunek może być wykorzystywany w mediach społecznościowych, materiałach 
promocyjnych, raportach z realizacji projektu lub na stronie internetowej. 

3.​ W przypadku braku zgody na wykorzystanie wizerunku, uczestnik powinien poinformować 
o tym Organizatora przed rozpoczęciem korzystania ze strefy saunowania – drogą 
mailową lub bezpośrednio na miejscu. 

Telefon alarmowy: nr 112  

(w sytuacji zagrożenia, w pierwszej kolejności, prosimy o informowanie koordynatora sauny 
na miejscu) 

Lokalizacja sauny: Sauna zlokalizowana jest nad wodą, nad kanałem Żerańskim, obok 
Klubu sportowego TWDW, na tyle adresu Modlińska 16.  

https://maps.app.goo.gl/Tg69mQ3tcXjdtzLE8 
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